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UNIFIED
CATALOGO DE CURSOS DE LA ACADEMIA PARA LA FAMILIA

Para estudiantes, padres y proveedores de cuidado

FEBRERO 2025

INFORMACION ACTUALIZADA SOBRE "CONOZCA SUS DERECHOS" Y LA IMPORTANCIA DE CONTAR

CON UN PLAN DE PREPARACION FAMILIAR

Acompafienos en un taller informativo ACTUALIZADO con nuestro socio, CARECEN, donde aprendera pasos practicos
para cuidar de usted y su familia en tiempos de incertidumbre. Esta sesion proporcionara herramientas y
conocimientos valiosos para ayudarle a mantenerse preparado e informado al enfrentar desafios inesperados.

Fecha y Horario Lugar
Lunes, 3 de febrero de 2025 Zoom: https://bit.ly/lausdweareone
5:30 — 7:00pm ID: 846 0026 9705

INFORMACION ACTUALIZADA SOBRE "CONOZCA SUS DERECHOS" Y LA IMPORTANCIA DE CONTAR

CON UN PLAN DE PREPARACION FAMILIAR

Acompafrienos en un taller informativo ACTUALIZADO con nuestro socio, CARECEN, donde aprendera pasos practicos
para cuidar de usted y su familia en tiempos de incertidumbre. Esta sesion proporcionara herramientas y
conocimientos valiosos para ayudarle a mantenerse preparado e informado al enfrentar desafios inesperados.

Fecha y Horario Lugar
Jueves, 6 de febrero de 2025 Zoom: https://bit.ly/lausdweareone
9:00 - 10:30am ID: 846 0026 9705

INFORMACION ACTUALIZADA SOBRE "CONOZCA SUS DERECHOS" Y LA IMPORTANCIA DE CONTAR

CON UN PLAN DE PREPARACION FAMILIAR

Acomparienos en un taller informativo ACTUALIZADO con nuestro socio, CARECEN, donde aprendera pasos practicos
para cuidar de usted y su familia en tiempos de incertidumbre. Esta sesion proporcionara herramientas y
conocimientos valiosos para ayudarle a mantenerse preparado e informado al enfrentar desafios inesperados.

Esta sesion se presentara en espafol con interpretacion simultanea al inglés.

Fecha y Horario Lugar
Viernes, 7 de febrero de 2025 Zoom: https://bit.ly/lausdweareone
9:00 - 10:30am ID: 846 0026 9705

**Aviso Legal:** Visite lausd.org/familyacademy para descargar las .
versiones mas recientes de los catalogos de cursos. Se realizan ajustes qully Academy

frecuentes durante el semestre. UNIFIED



https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Flausd.org%2Ffamilyacademy&data=05%7C02%7Cleah.brackins%40lausd.net%7C5066e4e515994d90db6c08dd1ac61d89%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638696160373888861%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EvorkODYEcE%2Bba%2FGGp4dVIa4WM3J6mLje9LwCl9cQZI%3D&reserved=0
https://bit.ly/lausdweareone
https://bit.ly/lausdweareone
https://bit.ly/lausdweareone
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LA POLITICA DE PARTICIPACION FAMILIAR DEL TiTULO I DEL DISTRITO ESCOLAR UNIFICADO DE LOS

ANGELES (LAUSD)
LAUSD revisa su Politica de Participacion para Padres y Familias del Titulo | cada seis afios. La politica esta disefiada
para resaltar las diversas oportunidades educativas que se ofrecen a las familias para reforzar su capacidad de apoyar
el aprendizaje de sus hijos en casa. La Oficina de Participacion para los Estudiantes, Familias y Comunidad, en
colaboracién con los cuatro equipos regionales de Participacién Familiar y Comunitaria, involucrara a los padres de
cada region para actualizar la politica.

Fecha y Horario Lugar
Miércoles, 12 de febrero de 2025 Zoom: https://lausd.zoom.us/j/81247786565
10:30am - 12:00pm ID: 812 4778 6565

Contrasefa: 2025

PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS (PFA) PARA PADRES/CUIDADORES DE ESTUDIANTES
AFROAMERICANOS

Los Primeros Auxilios Psicoldgicos (PFA, por sus siglas en inglés) para Padres/Cuidadores de Estudiantes
Afroamericanos es un enfoque basado en evidencia para asistir a nifios, adolescentes, adultos y familias en las secuelas
inmediatas de un incidente critico, desastre o acto de terrorismo. El PFA esta disefiado para reducir la angustia inicial
causada por eventos traumaticos y fomentar un funcionamiento adaptativo a corto y largo plazo. Los nifios y jovenes
afroamericanos pueden experimentar incidentes traumaticos relacionados con la raza de diversas maneras, incluyendo
el impacto directo, la exposicion indirecta o a través de los medios de comunicacion. Este seminario web abordara
cOmo apoyar a los estudiantes que estan experimentando de manera continua discriminacion y actos repetidos de
violencia y agresion racial, lo que resulta en trauma racial. La discusion incluira estrategias para ayudar a los padres y
las familias a apoyar y cuidar a los estudiantes para desarrollar y fortalecer su resiliencia.

Fecha y Horario Lugar
Miércoles, 12 de febrero de 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
5:30 - 7:00pm ID: 895 5755 5227

CONOZCA SUS DERECHOS: ACCESO PARA INMIGRANTES A SERVICIOS PUBLICOS Y BENEFICIOS

Acompafienos para revisar la prueba de carga publica y la relacion entre el uso de beneficios publicos y el estatus
migratorio. Nuestros presentadores hablaran sobre las leyes relacionadas con ubicaciones sensibles y la proteccion de
la informacién personal, ademas de abordar la elegibilidad de los inmigrantes para beneficios y servicios publicos.

Fecha y Horario Lugar
Martes, 18 de febrero de 2025 Zoom: https://bit.ly/lausdweareone
5:30 - 7:00pm ID: 846 0026 9705

**Aviso Legal:** Visite lausd.org/familyacademy para descargar las .
versiones mas recientes de los catalogos de cursos. Se realizan ajustes qully Academy

frecuentes durante el semestre. UNIFIED


https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Flausd.org%2Ffamilyacademy&data=05%7C02%7Cleah.brackins%40lausd.net%7C5066e4e515994d90db6c08dd1ac61d89%7C042a40a1b1284ac48648016ffa121487%7C0%7C0%7C638696160373888861%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EvorkODYEcE%2Bba%2FGGp4dVIa4WM3J6mLje9LwCl9cQZI%3D&reserved=0
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HACER CONEXIONES ENTRE LA LECTURA Y LA ESCRITURA PARA POTENCIAR LA ALFABETIZACION

La Division de Instruccion, en colaboracion con la Oficina para la Participacion de los Estudiantes, Familias y
Comunidad, le invita a un seminario web especial en vivo para familias con la reconocida experta en alfabetizacion y
autora, Joan Sedita. Esta sesion informativa se centrara en estrategias practicas para apoyar la escritura en casa y las
conexiones vitales entre la lectura y la escritura. jEsperamos verlos alli!

Fecha y Horario Lugar
Miércoles, 19 de febrero de 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
5:30 - 7:00pm ID: 895 5755 5227

CONOZCA SUS DERECHOS: ACCESO PARA INMIGRANTES A SERVICIOS PUBLICOS Y BENEFICIOS

Acompafienos para revisar la prueba de carga publica y la relacion entre el uso de beneficios publicos y el estatus
migratorio. Nuestros presentadores hablaran sobre las leyes relacionadas con ubicaciones sensibles y la proteccion de
la informacién personal, ademas de abordar la elegibilidad de los inmigrantes para beneficios y servicios publicos. Esta
sesion se presentara en espafol con interpretacion simultanea al inglés.

Fecha y Horario Lugar
Jueves, 20 de febrero de 2025 Zoom: https://bit.ly/lausdweareone
9:00 - 10:30am ID: 846 0026 9705

FORTALECIENDO ViINCULOS: APRENDIZAJE SOCIOEMOCIONAL Y PRACTICAS RESTAURATIVAS PARA

EL BIENESTAR FAMILIAR

Familias, acompanenos en este taller disefiado para proporcionar a los padres y cuidadores herramientas valiosas para
fomentar el bienestar emocional en el hogar. Aprenda estrategias practicas para apoyar a su familia en tiempos de
dificultad, explore recursos para ensefiar gratitud y descubra técnicas para desarrollar resiliencia y una salud mental
positiva en sus hijos. Esta sesion también ofrecera recursos para integrar el aprendizaje socioemocional y el
autocuidado en la rutina diaria de su familia.

Fecha y Horario Lugar
Martes, 25 de febrero de 2025 Zoom: https://bit.ly/familyacademywebinar
9:00 - 10:30am ID: 895 5755 5227

**Aviso Legal:** Visite lausd.org/familyacademy para descargar las .
versiones mas recientes de los catalogos de cursos. Se realizan ajustes qully Academy

frecuentes durante el semestre. UNIFIED
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CONOZCA LA INFORMACION ACTUALIZADA SOBRE
"CONOZCA SUS DERECHOS" Y LA IMPORTANCIA DE
TENER UN PLAN DE PREPARACION FAMILIAR

Unase a nosotros en un taller informativo ACTUALIZADO con nuestro socio CARECEN, donde
aprenderan pasos practicos para cuidar de usted y su familia en tiempos de incertidumbre. Esta
sesion proporcionara herramientas y conocimientos valiosos para ayudarles a mantenersen
preparados e informados frente a desafios inesperados. Los participantes recibiran una copia
de LAUSD 2025: Estamos Unidos Guia para las Familias.

Contaremos con muitiples opciones de participacién que estaran disponibles para su
conveniencia:

lunes, 3 de febrero de 2025 jueves, 6 de febrero de 2025 viernes, 7 de febrero de 2025*
5:30 - 7:00 PM 9:00 - 10:30 AM 9:00 - 10:30 AM
*Esta sesion serd presentada en
@w-— espariol con interpretacién simultanea

Informacién de Zoom: al idioma inglés.

Enlace del Webinario: https://bitly/lausdweareone é'a; 'y
* LN Esconee para obtener mas informacion y
ID del Webinario: 846 002 63705 OViz g e i

Student & Family Wellness Resource Line
Linea de Recursos de Bienestar Familiar y Estudiantil

sultations . I support I referrals
For support with [ Para recibir apoyo en:
- Mental Health -, Health Insurance Enrollment
- Immunizations c nd more!
@ .‘r.ll m..lr zation: @ !..:I\.(.;:Ilef t‘.ll.‘-J?".’ B n(li mofe
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